¥ Fedération Francaise Consignes Club Cceur et Santé FIRMINY-
ONDAINE

de Cardiologie

Val-de-Rhone

Club Ceur et Santé suite a réunion de bureau du 17 septembre 2020

de Firminy-Ondaine

Les adhérents s’engagent a respecter les consignes énumeérées ci-dessous afin d'
assurer la sécurité individuelle et collective; le non respect de ces consignes entrainera
aussitot I'exclusion.

Nous sommes conscients des contraintes imposées mais la plus grande vigilance
s’impose pour un public a risques comme le sont nos adhérents porteurs de
pathologies cardio-vasculaires.

le Bureau

MARCHES

* En cas de température ou de suspicion, prévenir 'organisateur et rester chez soi,
» Pas de co-voiturage organisé,

* Port du masque a l'arrivée,

« Apporter sa gourde personnalisée

» Inscription sur le cahier « marches »,

* Respect des distances durant la marche

+ Pas de pot organisé en fin de marche.

* Respecter les consignes données par les responsables du groupe



